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Présentation :  

 

Intervenante en médiation équine selon l'approche Eponaquest, je propose des ateliers pour 

enfants et ados basés sur la gestion des émotions. Je travaille avec tous les enfants (neurotypique 

et neuro atypique) et suis spécialisée dans les troubles de l'attachement, TDAH TSA ainsi que les 

HP. L'inclusion est primordiale dans mon activité. 

 

Eleveuse de chevaux et ânes miniatures américains, ces derniers sont éduqués pour travailler en 

tant que médiateurs tout en respectant leur vie de cheval, dans de grands espaces naturels.  

Je gère le centre de médiation équine La Daouste que j'ai créé en 2019. Mon objectif est de faire 

de ce lieu un espace où humains, animaux et nature soient en harmonie, dans le respect de 

chacun. Je reçois un public de professionnels du monde du cheval mais également les 

professionnels qui souhaitent un lieu dépaysant et ressourçant pour leurs séminaires, stages, 

formations... Le domaine fait plus de 50 hectares et est situé en Provence sur la commune de 

Jouques à 35 min d'Aix en Provence. 


